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2024仰望盃全國科學 HomeRun實作大賽 

 

 

決賽成果報告書 

 

隊伍名稱: 豆漿配油條 

作品名稱: 智能藥盒 

科學概念1 :  

 

 

 

 

 

電磁效應 

線圈通電後，會產生磁場，並由安培右手定則可得知其線圈

磁場方向。步進馬達藉由切換定子線圈中的電流流向，使轉

子磁極轉向通電電流之定子。分別有一相激磁及二相激磁，

本專題使用二相激磁，電流分別通過四個線圈後，線圈變為

電磁鐵，而中央的磁鐵受線圈的磁力吸引而運轉。本專題使

用步進馬達來達成藥盒的轉向功能。 

科學概念2 : 磁場 

當電源接通時，由接腳兩端給予數位信號，此時兩端產生高 

或低的電流，電流流過電磁線圈而產生磁場，通過內部的與 

線圈產生磁場變化，吸附震動膜片上的

金屬，使振動膜片上下震動，發出聲

響。本專題使用蜂鳴器來提示服藥人用

藥。 
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決賽成果報告書內文 

壹、 發想動機： 

    天有不測風雲，人有旦夕禍福，日常生活中生病常伴隨生活發生，依衛

生福利部統計處公告資料，以111年台中市為例，每10萬人，因病就醫拿藥

人數為60577人（衛生福利部統計處，2022），由上述可知因就醫後拿藥約為

六成，比例很高。若拿回來的藥總是忘記吃或吃錯藥，會使家人非常擔心。

以我們組員的爺爺為例，爺爺每天總共吃八顆藥，每顆藥吃的時間都不一樣 

，有三餐飯後、每日一顆、早上飯後一顆、睡前用藥等等。根據新北藥師公

會之健康資訊「老人家吃錯藥的機率比年輕人多7倍，服藥發生交互作用的

機率多2.5倍」（沈俐萱，2012）。藥品多時，吃藥變得很麻煩，容易忘記什

麼時候要吃藥，可能會使病情加重，造成無法挽救的結果。而我們也常見一

種情況是服藥人忘記是否吃過藥，如果重複服藥，可能造成藥物過量狀況。

根據台北榮總護理部健康 e 點通指出重複服藥可能「使服藥人感覺噁心、嘔

吐、腹痛、頭暈、呼吸不順、手腳抽筋、身體冒汗或精神狀態突然改變等症

狀」（台北榮總護理部健康 e 點通，2022）。而當我們自行去藥局拿藥時，常

會忽略藥品間的交互作用，根據新北藥師公會之健康資訊指出，藥品間的交

互作用造成療效降低或是毒性增加（林和謙，2011）。 

    透過智能藥盒，以 App來設定吃藥的日期以及時間，當吃藥時間到 APP

會以鈴聲提示吃藥，同時藥盒也會透過蜂鳴器發聲，提示服藥人用藥。當按

下取藥按鈕後，藥盒會旋轉到出藥口並掉出該時刻藥品，以解決忘記吃藥或

吃錯藥的問題。而在設定吃藥時間時，輸入藥品名稱，並提示藥物之間是否

有交互作用。 

貳、 作品創意性 

現況：目前市面上的藥盒考量到使用者的用途以及方便性，在設計上是偏向

實用簡單，且很少可以使用手機連線藥盒並設定服藥時間。 

創意性： 

一、物聯網：透過手機 App，可以設定服藥時間、常用藥物以及檢測交互作

用，並在服藥時間以手機通知提示及蜂鳴器提醒服藥人服用藥物。 

二、智能藥盒：設計一圓形藥盒，下取藥按鈕後藉由步進馬達轉動（約12

度）使藥盒旋轉至出藥口，並使藥品掉落智取藥盒內。  

三、服藥監控：通過微動開關來感測取藥盒是否被取出，並將服藥狀況記錄

在資料庫內，以便需要時抓取。 
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參、 硬體及電路架構圖： 

一、硬體元件： 

 
（圖一） 

 
（圖二） 

 
（圖三） 

ESP32 步進馬達 蜂鳴器 

 
（圖四） 

 
（圖五） 

 
（圖六） 

微動開關 內部設計圖 藥盒內部實體 

二、硬體架構圖： 

    由 ESP32作為智能藥盒的主控板，來控制步進馬達、RGB LED、蜂鳴

器以及微動開關。並與手機 APP連接，如圖七。 

 

圖七 硬體架構圖（由創作者繪製） 
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肆、 作品成果報告： 

一、研究流程 

        在九月初時確認專題題目後，我們開始進行資料蒐集及元件測試，

時間分配如表一所示，研究步驟如圖八所示。 

表 一 時間分配表 

 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 

專題討論        

結構製作        

製作電路        

程式撰寫        

成品整合        

成品測試        

 

圖八 研究步驟流程圖（由創作者繪製） 

二、app 功能 

       可透過 app 設定服藥日期、服藥時間及服用藥物。當服藥時間到

時，app 會通知服藥人服藥，按下 app 首頁的取藥鍵，可使藥盒旋轉。

app 可查看用藥紀錄，可使服藥人的家人及醫生了解服藥人之用藥狀

況。 

三、藥盒功能 

        當按下 app 首頁的取藥鍵，透過步進馬達旋轉，使藥盒旋轉至當下

時間服用藥物之藥格。由微動開關來感測藥盒是否被取出，記錄藥盒取

出情況至雲端。服藥時間到時，蜂鳴器響起，提醒服藥人用藥。 
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四、電路設計 

    我們使用 Altium Designer來製作智能藥盒的電路板，如圖九電路

板及圖十 PCB設計圖所示。  

 
圖九 電路圖（由創作者繪製） 

 

圖十 PCB板設計圖及 PCB板3D圖（由創作者繪製） 

五、作品成果 

(一) 登入及註冊帳號：在使用智能藥盒 app前，服藥人必須先註冊個 

 人帳號及密碼，以便於紀錄服藥時間及取藥時間，如圖十一。 



6 
 

 

圖十一 登入及註冊帳號（由創作者擷取作品畫面） 

(二) 首頁畫面：在首頁可以進行取藥、查看下次服藥時間、查看當日 

 服藥排程及連接藍芽等功能，如圖十二 

 

圖十二 首頁畫面（由創作者擷取作品畫面） 

(三) 設定藥物：在這個頁面可以將須服用的藥物加入至藥物清單，以便 

 設定時進行選擇，如圖十三。 
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圖十三 設定藥物（由創作者擷取作品畫面） 

(四) 一般服藥時間設定：可以在這個頁面設定服藥初始及結束日期、服  

 藥時間及服用的藥物，此頁面已最常見的服藥時間為主。如：三餐  

 飯前、三餐飯後、一天四次，如圖十四。 

 

圖十四 一般服藥時間設定（由創作者擷取作品畫面） 

(五) 單顆藥物服藥設定：在這個頁面同樣可以設定服藥初始及結束日  

 期、服藥時間及服用的藥物。而此頁面主要是方便平時就有服藥的  

 人，加入用藥清單。例如：感冒的人，平時又有失眠情況，需在設 

 定好感冒藥後，在睡前或飯後加入安眠藥，如圖十五。 
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圖十五 單顆藥物服藥設定（由創作者擷取作品畫面） 

(六) 檢測藥物間的交互作用：在服藥設定時，如果檢查到同時間排程中 

 含有不好的交互作用的藥物時，會提醒服藥人藥物間含有交互作 

 用，並使服藥人無法完成服藥設定，如圖十六。 

 

圖十六 檢測藥物間的交互作用（由創作者擷取作品畫面） 

(七) 服藥提醒：在設定的服藥時間到時，手機會透過鈴聲來提醒服藥人 

 用藥，並跳出提示訊息，如圖十七。 



9 
 

 

圖十七 服藥提醒（由創作者拍攝） 

(八) 取藥及服藥：按下 APP上的取藥按鈕，透過步進馬達旋轉使藥品掉

落至取藥盒內，如果 RGB LED為綠色時，則可取藥，如圖十八。 

 
圖十八 取藥及服藥（由創作者拍攝） 

(九) 吃藥紀錄：完成服藥後，會記錄服藥的情況，並上傳至雲端資料 

 庫，以便家人查看，如圖十九。 

 
圖十九 吃藥紀錄（由創作者擷取作品畫面） 
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六、製作歷程說明 

    在初期討論題目時花費了許多時間，想了很多題材但與老師討論過

後發現可行性較低，所以題目一換再換。而智能藥盒也是從之前的想法

中提出來的。製作 APP 時，最重要的是設定時間頁面，它需要考慮到在

硬體藥盒中怎麼放藥跟之後如何抓時間。其次就是如何儲存資料及藍芽

傳輸，因為使用 app inventor製作 app 時，跳轉到其他頁面時必須傳送帳

號資料才能抓取使用者的用藥資訊。而在儲存資料的部分，服藥人資料

我們都使用較簡單的 firebase 來儲存服藥人的服藥資訊。我們使用

Tinkercad 來製作藥盒，在製作過程中，也一直遇到元件擺放位置的問

題，修改過程也相當複雜，內部設計為圖二十所示。藍芽連接的部分，

在高三上學期有了解藍芽傳輸方式，所以在製作方面較為簡單。 

 
圖二十 內部設計圖（由創作者繪製） 
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